Kalp masaji

Eger
sorulariniz varsa:
Aile doktorunuzdan
randevu aliniz
ve birlikte
konusunuz.

Kalp durmasinda kalbiniz durur.

Kalbiniz vicudunuza artik kan pompalayamamaktadir.
Beyninize kan gitmemektedir.

Yardima ihtiyaciniz vardir.

Aksi taktirde élursunuz.

Kalp durmasi sirasinda ¢ogu kisi bir sey hissetmez.
Cok cabuk gerceklesir.
Genellikle uyurken meydana gelir.

Kalp masaji sayesinde kalp yine calisacaktir.

Kalp masaji sirasinda birisi gdégsunuze baski uygulayacaktir.
Bu kisi agziniza oksijen Ufleyecektir.
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Kalp masaji bir cihazda Uretilen elektrosoklar ile de gerceklestirilebilir.

Bu cihaz AED cihazidir.
Elektrik soku vermektedir.
Bu kalbinizi yeniden calistirabilecektir.




Kalp masajl sonrasinda su sikayetler meydana gelebilir:
o Hafizaniz eskisi gibi iyi olmayacaktir.

¢ Vucudunuzun bazi kisimlar fel¢ olacaktir.

* Kaburga kemiginiz kinlabilir.

¢ Komada olabilirsiniz.

Eder kalp masajinin éncesinde zaten hastaliginiz varsa,
kalp masaji sonrasinda daha da hasta olursunuz.




Kalp masaji her zaman basarili olmamaktadir.

Su durumlarda daha da sik basarisiz olmaktadir:
¢ Yasli olmaniz durumunda.

e ZayIf olmaniz durumunda.

¢ Birden fazla hastaliginiz olmasi durumunda.

e Uzun sure yardim beklemeniz durumunda.

Su durumlarda daha da sik basarili olmaktadir:
* Sadece kalbinizin hasta olmasi durumunda.

¢ Baska hastaliginizin olmamasi durumunda.

¢ Kalbinizin hastanede durmasi durumunda.




Yasli misiniz veya hasta misiniz?

Kalp masaji uygulanip uygulanmayacadi ile ilgili aile doktorunuz ile
gérusunuz.

istekleriniz ile ilgili ailenizle de gérisiniz.

Hastanede doktorlar kalp masaji isteyip istemediginizi de sormaktadirlar.




Eger kalp masaji istemiyorsaniz bu hususu ailenize ve doktorunuza bildiriniz.
Bu hususu bir yere yaziniz. Veya yazdiriniz.

Bu kalp masaji uygulanmayacagdi ile ilgili agiklamadir.

Bu aciklamayi aile doktorunuza teslim ediniz.

Ayni zamanda evde bakim personeline veya hastaneye teslim ediniz.

Eger kalp masaji istiyorsaniz bu durumu ailenize ve doktorunuza bildiriniz.




Kalp masaji uygulanmayacagi hususu ile ilgili olarak jeton da satin
alabilirsiniz.

Bu jetonu boynunuza asabilirsiniz.

Bu sekilde gorulebilecektir ve her zaman yaninizda bulunacaktir.




iSTEKLERINIZLE ILGILI ACIKLAMA:
Kalp durmasi sirasinda kalp masaji istemedigimi acikliyorum.

Soyadiniz:

Adiniz:

Dogum tarihim:

Kimlik belgem Uzerinde yazan BSN Vatandaslik hizmet numaram:

Adres:

Aile doktorumun ismi:

Tarih:

Yer:

Aile doktorum kalp masaji uygulanmamasi ile ilgili tercihimi su kisiye
bildirebilecektir:

[ Aile doktorlarina O Hastaneye
O Ambulansa 0 Bakim evine veya huzurevine
imza:
7
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