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Hastalık durumunda kanınıza az miktarda oksijen karışabilir. 

Bu iyi bir şey değildir. 

Hasta bazen sıkıntı hissedebilmektedir. 
 

Teneffüs makinesi nefes almayı - teneffüsü devralabilecektir.
 

Bu sadece hastanede yoğun bakım ünitesinde gerçekleştirilebilmektedir. 

IC Yoğun bakım ünitesinin kısaltmasıdır. 

Bu çok hasta durumdaki kişiler için bir ünitedir.
 

Yoğun bakım ünitesinde uzun süreyle teneffüs uygulanması zordur. 

Bunu isteyip istemediğinizi iyice düşününüz. 

Çünkü çoğu hasta eskisi gibi sağlıklı olmamaktadır.

Yoğun bakım ünitesinde makine 
yardımı ile nefes alınması

Ademen met hulp van een machine op een IC
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Makineyle teneffüs uygulanması hoş bir durum değildir. 

Hastanın bütünüyle gevşemiş olması gerekmektedir. 

Bu nedenden ötürü hastaya uyku ilacı ile birlikte damla verilmektedir. 

Bu şekilde hasta teneffüs - solunum uygulaması sırasında rahatsızlık 

hissetmemektedir.
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Hastanın ağzına ve boğazına bir borucuk yerleştirilmektedir. 

Borucuk soluk borusuna kadar uzanmaktadır. 

Borucuğun diğer ucu makineye bağlanmış vaziyettedir.

Makine solunumu sağlamaktadır. 

Hasta bunu hissetmemektedir.
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Çoğu hasta solunum - teneffüs uygulaması sırasında sırt üstü yatmaktadır.

Bazı hastalar karın üstü yatmaktadır.
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Hasta kendisini iyi hissettiği zaman yavaş yavaş uyandırılmaktadır.

Hasta çoğu zaman nerede ve ne olduğunu bilmemektedir. 

Hasta kendisi nefes aldığı için bu durumda solunum cihazı kapatılmaktadır.

Hasta kendisini zayıf hissetmektedir.

Bazen hasta yoğun bakım ünitesinde uyanamamaktadır veya ölmektedir. 

Yaşlı kişiler ve bir hastalıktan fazla hastalığı olan kişiler yoğun bakım 

ünitesinde ölebilmektedir. 
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Yoğun bakım ünitesinde uzun süreyle teneffüs uygulanması zordur. 

Hasta uzun bir süre daha hastanede kalmaktadır. 

Hasta bazen bir bakım evine veya rehabilitasyon merkezine gitmektedir. 

Hasta kendisini zayıf hissetmektedir. 

Bu durum bazen birkaç ay veya bir sene sürmektedir. 

Hastanın bir süre daha yardıma ihtiyacı vardır.

Çoğu hasta eskisi gibi sağlıklı olamamaktadır.

Sorularınızın 
olması durumunda: 
Aile doktorunuzdan 
lütfen randevu alınız 

veya kendisiyle 
görüşünüz.  


