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Un parálisis di bo kurason ta ora bo kurason a stòp di bati.
Bo kurason no ta pòmp sanger mas den bo kurpa.
Bo serebro/seleber no ta haña oksígeno.
Si bo haña yudansa lihé, bo por wòrdu yudá.

Mayoria di biaha un hende no ta sinti ora ku su kurason para.
E ta sosodé hopi lihé. i mayoría di bes e sa sosodé ora e persona ta na soño.

Reanimashon por pone e kurason bati atrobe.

Durante reanimashon un persona ta primi duru riba bo pechu.
E ta supla airu ku oksígeno den bo boka tambe.

Reanimashon
Si bo tin 

pregunta:  
Traha un sita ku bo 

dòkter di kas pa 
papia riba e 

tópiko.

Reanimatie



Tambe ta posibel pa reanimá ku un aparato ku por kousa shòk eléktriko.

E aparato akí yama AED. 
E ta duna shòk eléktriko. 
Esei por pone bo kurason bati atrobe. 

Si bo no sa kon pa manega e aparato buska un hende ku si sa.
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Despues di reanimashon bo por keda ku kehonan, manera:
• bo memoria ta funshoná ménos bon
• parti di bo kurpa a bira lam
• un repchi a kibra 

Bo por asta kai den koma.

Si promé ku reanimashon bo tabatin un malesa, después di reanimashon 
esaki por bira pió.



No ta tur bia reanimashon ta duna resultado.

Hopi biaha e no ta logra si un persona:
•  ta di edat avansá
•  ta suak kaba
•  tin mas ku 1 malesa
•  a warda largu riba yudansa

Hopi biaha e ta logra si:
•  ta e kurason so ta malu
•  no tin mas malesa
•  e kurason a para den hòspital
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Bo ta di edat hopi avansa òf malu? Papia ku bo dòkter di kas si bo ke pa 
nan reanimá bo. Papia tambe ku bo famia tokante bo deseonan.

Den hòspital tambe dòkternan ta puntra si bo ke wòrdu reanimá.
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Si bo no ke reanimashon, bisa bo famia i bo dòkter.
Skibi un deklarashon, òf laga un hende skibi’é, kaminda bo ta duna di konosé 
bon klá ku bo no ke wòrdu reanimá. 

Esei yama un deklarashon pa no ser reanimá (een niet-reanimeer-verklaring).
Duna bo dòkter di kas, kuido na kas òf hòspital e deklarashon akí.

Si bo ke reanimashon, bisa bo famia i bo dòkter di kas.
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Ta pusibel pa kumpra un medaya kaminda tin pará ku bo no ke wòrdu 
reanimá: ‘medaya-pa-no-reanimá’. 
Esei bo ta bisti manera un kadena.
E ora ei e ta visibel i bo tin e huntu ku bo semper.
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DEKLARASHON DI BOLUNTAT

Mi ta deklará ku mi no ke wòrdu reanimá si mi kurason para.

Fam:   

Nòmber:   

Fecha di nasementu:   

Number di sédula di Hulanda (BSN):  

Adrès:

Nòmber di mi dòkter di kas:

Fecha:   

Lugá:    

Mi dòkter di kas por informá e siguiente personanan di mi eskoho pa  
mi no wòrdu reanimá::  
n huisartsenpost n hòspital
n ambulans n kas di kuido òf kas di hende grandi

  Firma:                                                             
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