
 

                                                      

  

 
 

 

 

Oproep: Mantelzorgers gezocht 
Voor mijn onderzoek ben ik op zoek naar mantelzorgers die ik mag volgen. Ik wil graag van 

mantelzorgers leren. Dit wil ik doen door te kijken hoe ze hun dag invullen. 

Ik zoek mantelzorgers die;  

- In Nederland wonen;  

- Zorgen voor een familielid met dementie die thuis woont;  

- Een Chinese, Turkse, Marokkaanse, Molukse, of Surinaamse culturele achtergrond 

hebben.  

 

We gaan voorzichtig met de gegevens van de mantelzorgers om. Hun naam en andere 

persoonlijke informatie komen niet naar buiten. Wat mantelzorgers ons vertellen gebruiken 

we alleen voor;  

- Dit onderzoek; 

- Hulpmiddelen die we maken voor mantelzorgers en zorgverleners;   

- Extra onderzoek over dit onderwerp. 

-  

Pharos, MantelzorgNL en NOOM gebruiken de resultaten van het onderzoek. Zij zullen 

verschillende hulpmiddelen maken die;  

- Het delen van zorg binnen families aanmoedigen;  

- Het bespreken van zorg binnen families aanmoedigen;  

- De samenwerking tussen mantelzorgers en zorg- en hulpverleners verbeteren.  

 

Ken jij iemand die mij kan en wil helpen met mijn onderzoek? Dan kun je me mailen of bellen. 

Mijn mailadres en telefoonnummer vind je onderaan dit bericht.  

 

E-mail 

Naam: Menal Ahmad 

E-mailadres: m.ahmad@uvh.nl 

Onderzoek naar betere dementiezorg thuis 


